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为实现经济的快速发展，缓解人口数量急增
带来的生存压力，人类对地球的改变、对自然资源
的开发利用是持续的且不断增长的，致使生态系统
退化、全球气候变化等一系列问题日益凸显 [1]。因
此，有关生态脆弱性的研究越发引起人们的重视，
对某一区域进行生态脆弱性评价对于改善生态脆
弱状况、促进区域可持续发展具有重要意义。

脆 弱 性 这 一 概 念 最 早 出 现 于 自 然 灾 害 研
究 领 域 [2]。20 世 纪 80 年 代， 在 地 学 领 域 中，
Timmerman P.率先提出脆弱性概念 [3]。但由于各
领域间学科视角的不同，研究背景及研究对象的
差异，关于“脆弱性”概念的界定角度和方式多
种多样 [4]。生态脆弱性的研究逐步趋于全面与系
统化，研究内容逐渐丰富，研究重点在逐渐改变，
研究方法亦在逐渐完善。21 世纪以来，生态脆弱
性的研究内容不断延伸发展，开始趋向于自然和
社会系统的综合，生态脆弱性已经被应用到灾害
管理、景观生态学、经济学、土地科学、可持续
性科学及气候变化、公共健康等研究领域 [5]。徐
广才等认为，有关生态脆弱性的研究，已经逐步
从强调单一要素发展转变为强调区域人地系统的
整体响应 [6]。徐君等通过对国内外相关文献进行
梳理统计，发现生态系统脆弱性的定量研究主要
包括评价和预测两个方面 [7]。评价方法的选择对

于生态脆弱性的评价尤为关键，目前生态脆弱性
评价方法主要有 AHP- 模糊综合评价法、综合指
数法、层次分析法、景观生态学法、以及集对分
析法等 [8]。

随着全球经济增长与环境之间的矛盾日益激
化，可持续发展应运而生，可持续发展的核心问
题就是发展与环境之间的关系问题 [9]。旅游的可
持续发展首先需要应对的是生态环境脆弱性的挑
战 [10]。“大湘南”地区是一个多民族的聚居区，
旅游资源丰富，近年来社会经济与旅游业蓬勃发
展，生态环境问题日渐凸显，人们对可持续旅游
的关注也日渐提高。以“大湘南”地区为案例研
究区，采用 VSD 模型对其生态脆弱性进行评价，
能够为区域生态环境保护与生态规划提供有效依
据，同时，对实现资源的合理化利用与旅游的可
持续发展具有重要意义。

一、研究区概况

“大湘南”地区是指湖南南部的衡阳、郴
州、永州三市，被称为湖南的南大门，面积约为
57 154 km[11]。2016年该地区总人口约为 1 746万，
地区生产总值为 6 609亿元，人口和 GDP分别占
到全省 26%和 21%。“大湘南”地区不仅是中部
地区对接粤港澳的要塞，同时也是承接珠三角地
区产业转移的桥头堡。
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摘   要： ᾀⅎ῁וᵿ ， Ԓ ∏ ҝ ὐ⅞ϼὄἀ♠Ҫ ᵿ ∏ ו ᴄἀ
ᴄ 。п VSD ， Ọπ ᵇ、 Ḿ ἀ ᶳ₆Ԓ ，ẅ‌ε+ 3Ṥљᾳ、20Ṥ Ђ、5Ṥ
וᾳי῝ Ԓ ῝ ，ᵓ“֞ ו” Ṥ֮ ᶳ ₭ Ԓ ῝。₅Ị ：ἕ ש ᵇԒ ，
ҏ ש ᵇԒ ， ש ᵇԒ 。ṧ┼ Ԓ ῝₅Ị， ӊ ♠ ֞“ו ש” ♠
Ҫ ᵿ ‌ 。
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